
 

 

 

 

 

  

 

   

      

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

保良局薄扶林復康中心 
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      編者的話           導師(事務) 覃健玲 
 
不經不覺間已在這裡工作有 9 年多

的時間，很高興能和大家建立一份深

厚的感情，未來的日子我將會離開這

個充滿感情的地方，將會前往新的單

位接受新的挑戰，我會把從這裡學到

寶貴的東西承接到新的單位延續下

去。每每聽到各家長、學員叫我一聲「Winnie」，我心都充滿

著無限的快樂，這份快樂是不能取代，你們的笑聲十分動聽，

是編織美妙樂章不可缺少的，希望各位繼續支持薄扶林復康

中心，祝願各位身體健康、生活愉快，我會牢牢記住你們的，

有緣再見!  

P.2 編者的話 

P.3  新主任的話 

P. 4 新職員介紹 

P. 5   活動預告 + 中心資訊 

P.6 服務質素(SQS)知多少-SQS 1  

P.7-11  中心活動花絮 

P.12-13 醫護資訊－社署一筆過撥款私家醫生到訪計劃 

P.14  2019 年 1-3 月各類輔助醫療服務統計 

P.15 義工招募、復康設施借用、日間暫顧/住宿暫顧服務 
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中心主任 
鍾麗珠姑娘 
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大家好!我是社工郭滿光，大家可以

稱呼我為郭 Sir！入職已經接近兩個

月了，與學員的相處十分愉快！同

時，同事們都會熱心地向我講解學員

特性和中心運作，令我能更快掌握工

作。希望大家對我的表現感到滿意。

在未來的日子，我會儘快與大家建立

良好的關係，盡最大努力為學員和家

長帶來優質的服務。 

新職員介紹 

Hello ! 我是導師鄒泳詩，可以稱

呼我阿 WING，好開心可以加入薄

扶林復康中心這個大家庭。這裡有

很多熱心的同事們教導我，有良好

的工作環境，使我能快速適應。 

大家好！ 我是護理員杜煒琳

（Karen），好開心加入保良局

薄扶林復康中心這個大家庭， 

盼望跟大家合作愉快。 
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2019 年 活 動 

4 月 天星展銷 

5 月 生日會 

6 月 端午節活動 

中心資訊 

2019-2020 年度中心發展計劃主題為「獨立自主我有

Say、樂齡樂活 Everyday」，繼續讓學員透過「參與」、

「選擇」及「表達」的機會，學習表達個人需要及喜好，

主導個人生活，配以中心資源的協助，讓學員發揮個人

才能之餘，能邁向自主、獨立及融入社區生活的目標。 

為了能令不同年齡層的學員活得健康、精彩及開心，來

年度，仍會按學員不同需要(包括年齡、興趣及健康等不

同範疇)設計合適計劃，以促進其發展及滿足需要，達致

樂齡樂活。 
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家長可在中心的

壁報板上查閱中

心服務資料。 
 

標

準

16 
 

標準 1 

服務單位確保製備說明資料，清楚陳述其宗

旨、目標和提供服務的形式，隨時讓公眾索閱。 

中心接待處提供

服務小冊子介紹

各類服務資料。 
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活動名稱： 

「奔向共融」香港賽馬會特殊馬拉松 2019 

日期：13-01-2019  

中心活動花絮 

活動名稱：田徑同樂日 
日期：11-01-2019 

活動名稱： 
田徑同樂日 

日期：11-01-2019 
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活動名稱：1-3 月生日會 
日期：17-01-2019 

活動名稱：中心大旅行  
日期：25-01-2019 

中心活動花絮 
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活動名稱：花卉展覽 
日期：22-03-2019 

活動名稱：金豬賀新春春茗 
日期：01-03-2019 

中心活動花絮 
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小組名稱：美食工作坊 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

小組名稱：社區樂悠遊 

小 

組 

活 

動 

花 

絮 
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小組名稱：耆樂無窮 

小組名稱：開心星期五 
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醫護資訊 
資料搜集: 
護理主任 

李曉君姑娘 

 

社署一筆過撥款私家醫生到訪計劃是為殘疾人士院舍的服

務使用者提供基本醫療服務，以預防疾病和保障健康；亦為

服務使用者家人、院舍職員和照顧者提供健康教育和訓練。 

而由二零一八年十一月起，社署額外增撥補助金予殘疾人

士院舍，以增加到診醫生到訪服務。因此本中心現有的醫

生外展到診計劃，將由每月到診四次增加至約六次，除現

行每星期由張毅鋒醫生(醫院管理局港島西醫院聯網家庭

醫學和基層醫療部)到訪外，其餘增加的服務時間，將由私

家醫生黃振聲醫生應診，治療一般偶發性疾病和提供治療

藥物，並已於二零一九年一月下旬起開始額外服務。 
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到訪醫生計劃的服務範圍 : 

1. 處理和治療學員偶發性或急性疾病，有需要時為接受專

科治療和已出院的學員聯絡相關醫院的服務； 

2. 為學員提供定期健康評估和檢查； 

3. 妥善保存和紀錄學員病歷，為中心藥物儲存和管理提供

意見； 

4. 為中心在傳染病預防、感染控制措施和環境衛生層面上

提供意見； 

5. 通過電話咨商處理學員緊急健康狀況； 

6. 為中心職員提供健康護理和感染控制培訓； 

7. 為家長和學員提供講座，提升健康、教育長期病患的處

理； 

8. 醫生和中心商議，安排並提供認為適當的其他醫療服

務。 

資助 : 社署每年度以整筆過撥款形式資助殘疾人士院舍。 

 

費用 : 住宿殘疾人士院舍學員診金和藥費全免(免費藥物只

包括在醫院管理局藥物名册內的藥物)；有長期病患(例如糖

尿病、高血壓等) 但沒有領取綜援的學員，如需要接受專科

門診治療，首次診症收費$135，其後每次診症$80，每種藥

物$15。 
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駐機構職業治療服務 

月份 

項目 
1 月 2 月 3 月 

探訪次數 3 3 3 

接受職業治療個案數目 8 8 9 

接受職業治療服務人次 18 18 14 

駐機構物理治療服務 

月份 

項目  
1 月 2 月 3 月 

探訪次數 4 3 4 

接受物理治療個案數目 20 16 18 

接受物理治療服務人次 26 21 28 

駐機構臨床心理服務 

月份 

項目 
1 月 2 月 3 月 

探訪次數 4 4 4 

評估服務次數 11 8 9 

個案數目 7 7 7 

輔助醫療服務統計資料 



P.15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

復康設施借用 
 

中心提供復康用品給社區人士借用，如輪椅等。如有查詢

可向中心社工聯絡。(電話:2551 3302) 
 

日間暫顧/住宿暫顧服務 

服務簡介：為 6 歲或以上智障人士提供短期照顧，讓他們

的家人或照顧者得以在預先計劃的情況下稍作歇息（例如

離港旅遊）或處理個人事務（例如接受手術），亦可讓背

負沉重壓力的家人或照顧者暫時卸下照顧的責任，減壓調

息。 

 

服務查詢及申請，請與中心社工

聯絡 (電話：2551 3302) 

義工招募 
 

現誠邀各家屬/監護人/公眾人士，參與成為我們的中心義工，義工可

就個人專長、興趣及時間，協助中心小組訓練及興趣活動。有興趣

成為義工之人士，可致電 2551 3302 與社工聯絡。 
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如對本中心有任何意見，或希望向季刊投稿，歡迎郵寄、投 

放於中心的意見箱或與中心主任鍾麗珠姑娘聯絡。 
 
                                                     
 
                                                     
 
                                                     
 
                                                     
 
                                                     
 
                                                    
 
                                                    
 
 

地址:薄扶林道 147 號 6 樓 

電話:2551-3302 

傳真:2551-3329 

電郵:pfl@poleungkuk.org.hk 

網址: http://rehab.poleungkuk.org.hk/zh-hk/476/page.html 
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